YTBEPX]JIAIO
Hupexrop MBOY Unekckas COILI Ne 2
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EsxenneBHOe MeHIO Juist o6yyaromuxcs OB3
Tlara:18.09.2023r. 12 s
Ce3oH: 0ceHHE-3UMHHI
Henens: Tpetss

I[@HLI TIOHEACIBHUK

1-4 xn

HaumenoBanue npuema Haumenoanue 6mona Macca nopiuu KaJIOpUHHOCTH

ITHIII

3aBTpak MakapoHbI OTBApHBIE C CHIPOM 150 207,7
DpyKT-96710K0 120 53,3
KodeitHplii HAMUTOK C MOJOKOM 200 86
X 1e6 NIeHUYHbIH 45 105,5
Xneb prkaHO-TIIeHHYHEIH 25 48.9

3aBTpaK 2 Tleyenne 50 120,3
Yaii ¢ caxapom 200 62,0

5- 11kn

Oben OBommy B Hape3Ke-neperl 100 30
II{u co cmeranoM 250 105
['opomnuna 180 230
butouku u3 KypuLEl 100 190
Coyc cMeTaHHbIN HaTypatbHbIH 50 37,2
Kommot u3 516710k ¢ TUMOHOM 200 42,5
X11e6 nieHuYHbIH 60 140,6
Xnebd pxaHoit 30 51,2

3aBTpak 2 Ieuense 50 120,3
Yaii ¢ caxapom 200 62,0

OTBETCTBEHHBIN 10 TUTAHUIO %"/ /®HUO




