Jara: 08.12.2023r.
Ce30H: 0CEHHE-3UMHHUI
Henens: eropas

JleHb: maTHUIA

Exxenuesnoe MeHio it o0yqatonuxces OB3

4 nenn

Iupexrop MBOY Unexckast COIL Ne 2

Tenumuua H.IO /®HUO

- ML

1-4xn

HaumeHoBadue npuema Haumenosanue 6mosa Macca nopimm KaJIOPUHAHOCTH

NHIH

3aBTpak MopxoBb 0TBapHast 10JbKaMu 20 12.5
Puc NpUNyIEeHHEIH ¢ TOMaToM 150 200,1
burouex u3 roBsauHbI 80 236,2
Yait cniiMOHOM 200 279
Xneb rnieHn4HbINH 30 70,3
Xneb prxaHo-IIIEeHUYHBII 20 39,1

3aBTpak 2 [TpsiHUK 50 120.30
Yaii ¢ caxapom 200 70.3

5- 11xn

Oben OBol1LH B HapE3Ke-IIOMHUIOP 100 24
CyI ropoxoBblit 250 156
Kaprodenb oTBapHO#H 180 190
Kotnera ppibHas ¢ MOPKOBbBIO 100 109,7
Coyc 6eblif OCHOBHOM 50 25
Komriot u3 cmecu cyxopyKkTos 200 81
Xneb prxaHoi 30 51,2
Xs1e0 niueHU9HbIH 60 140.6

3aBTpak 2 NPSIHUK 50 120,30
Yaii ¢ caxapom 200 70,3

OTBETCTBEHHBIN 10 TUTAHUIO

/DHUO




