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1.Продолжительность учебного года: начало учебного года- 1 сентября 2022 года. 

Продолжительность учебного года; 

1 классы-33 учебные недели 

2-4 классы-34 учебные недели 

2.Количество классов-комплектов: 

1 классы-3 

2 классы-3  

3 классы- 3 

4 классы-3 

3.Регламент образовательного процесса на учебный год: учебный год делится на четверти. 

Начальное общее образование: в 1-4 классах на четверти 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

 Начало четверти Конец четверти  

1 четверть 01.09.2022г 28.10.2022г. 8 недель 

2 четверть 07.11.2022г. 29.12.2022г. 8 недель 

3 четверть 10.01.2023г. 24.03.2023г. 10 недель  

3 четверть(1 класс) 10.01.2023г. 

20.02.2023г. 

12.02.2023г. 

24.03.2023г. 

4 недели 

5 недель 

4 четверть 4.04.2023г. 31.05.2023г. 9 недель  

 

Продолжительность каникул в течение  учебного года 

 

 дата Продолжительность в днях 

осенние 29.10.22. – 06.11.22 9 

зимние 30.12.22. – 09.01.23 11 

весенние 25.03.23. – 03.04.23 10 

Дополнительные для  

1-х классов 

13.02.23.-19.02.23. 7 

 

IV.   Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

          - продолжительность учебной недели: 1-4классы - пятидневная рабочая неделя. 

V. Регламентирование образовательного процесса на день: 

         - сменность: МБОУ Илекская СОШ№2 работает в две смены. 

1 смена-1,2,3б классы, кроме 3а,3в, 4 классов (2 смена) 

         - продолжительность урока:  

1класс - сентябрь, октябрь- 3 урока по 35 минут, ноябрь, декабрь-4 урока по 35 минут, 2 

полугодие- 4 урока по 40 минут. 

2 - 4 классы – 45 минут 

 

Режим дня обучающихся 1-4 классов, обучающихся по ФГОС 

 

Режим дня обучающихся 1–х классов 

 

I четверть: 3 урока по 35 минут 

1 урок: 08.30- 09.05 

Завтрак: 09.05 - 09.20 (15 минут) 

2 урок: 09.20-09.55 

Динамическая пауза: 09.55 - 10.20 (25 минут) 



3 урок: 10.20 - 10.55 

Динамическая пауза:  10.55- 11.15 (20 минут) 

Пребывание на свежем воздухе: 11.15 - 11.45 (30 минут) 

Обед: 12.00- 12.30 

Внеурочная деятельность: 12.30- 13.05 

 

 

II четверть: 4 урока по 35 минут 

1 урок: 08.30-09.55 

Завтрак: 09.05 - 09.20 (15 минут) 

2 урок: 09.20-09.55 

Динамическая пауза: 09.55 - 10.20 (25 минут) 

3 урок: 10.20 - 10.55 

Динамическая пауза: 10.55- 11.15 (25 минут) 

4 урок: 11.15- 11.50 

Пребывание на свежем воздухе: 11.50 - 12.20(30 минут) 

Обед: 12.20- 12.50 

Внеурочная деятельность: 12.50- 13.25 

 

III-IV четверть: 4 урока по 40 минут 

1урок: 9.00 - 9.40 

 Завтрак: 9.40 - 9.55 

2 урок: 9.55- 10.35  

Перемена:  10.35- 10.55 

3 урок: 10.55- 11.35 

 Перемена: 1 1.35- 11.55 

4 урок: 11.55- 12.35  

Перемена: 12.35- 12.45 

Динамическая пауза: 12.45- 13.15 (30 минут) 

Пребывание на свежем воздухе: 13.15 - 13.55 (40 минут) 

Обед: 13.55-14.25 

Внеурочная деятельность: 14.25-15.05 

 

Режим дня обучающихся 2-4-х классов 

1 смена – 2, 3б классы 

1 урок: 08.30- 09.10 

Завтрак: 09.10-09.20 

2 урок: 09.20- 10.00 

Перемена:  10.00- 10.10 

3 урок: 10.10- 10.50 

Перемена: 10.50- 11.00 

4 урок: 11.00- 11.40  

Перемена: 11.40- 11.50 

5 урок: 11.50- 12.30 

Пребывание на свежем воздухе: 12.30 -13.00 (30 минут) 

Обед: 13.00-13.20 

Внеурочная деятельность: 13.20-14.00 

 

2 смена – 3а,в, 4 классы 

1 урок: 13.30- 14.10 

Завтрак: 14.10-14.20 

2 урок: 14.20- 15.00 

Перемена:  15.00- 15.10 

3 урок: 15.10- 15.50 

Перемена: 15.50- 16.00 

4 урок: 16.00- 16.40  

Перемена: 16.40- 16.50 



5 урок: 16.50- 17.30 

Пребывание на свежем воздухе: 17.30 -18.00 (30 минут) 

Обед: 18.00-18.20 

Внеурочная деятельность: 18.20-19.00 

 

VI.   Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации: 

- промежуточная аттестация в  1 – 4 классах проводится согласно Положения о формах, порядке 

и периодичности текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Илекская СОШ№2. 
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